Тестирование знаний учащихся по предмету «физическая культура»

Близится к концу учебный год. Скоро зазвенит последний звонок, и в школах начнутся выпускные экзамены. Вот уже десять лет прошло с тех пор, как в программу выпускных экзаменов по выбору впервые был включен экзамен по физической культуре, предполагающий оценку не только физической, но и теоретико-методической подготовленности учащихся. Кроме того, по предмету «физическая культура» ежегодно проводится Всероссийская Олимпиада школьников, одна из задач которой – определение уровня знаний учащихся в области физической культуры.

Одной из наиболее популярных форм контроля в образовании в настоящее время является тестирование, основа которого – тест – представляет собой стандартное задание, соответствующее требованиям однозначности, краткости и простоты. Его выполнение позволяет оценить уровень знаний каждого учащегося и определить степень усвоения теоретического материала.

Примерное число заданий должно быть не более 30, чтобы обеспечить достаточную точность педагогических измерений, а общее время тестирования – не более 40 мин. Увеличение времени, как и его уменьшение, снижает дисперсию тестовых результатов, а следовательно, ухудшает дифференцирующую способность всего теста.

Одним из современных требований к тестовым заданиям является технологичность, что позволяет вести процесс тестирования с помощью технических средств и делать это точно, быстро, экономично и объективно. Тесты становятся технологичными, если испытуемые правильно и быстро понимают их содержание и если форма заданий способствует процессу компьютеризации тестирования.

Нужно отметить, что, являясь следствием многих педагогических новаций, тестовые задания позволяют не только получить объективную оценку уровня теоретико-методических знаний учащихся по физической культуре, но и выявить проблемы, возникающие при усвоении данного учебного предмета.

Тестирование учащихся можно организованно провести на уроке физической культуры, заранее приготовив бланки для ответов.

Приводим пример тестовых заданий. 

· Оценка «5» ставится за правильное выполнение 25 и более заданий;

· оценка «4» – за правильное выполнение 20 и более заданий;

· оценка «3» – за правильное выполнение 15 и более заданий;

· оценка «2» – за правильное выполнение менее 15 заданий.

Бланк для ответов на вопросы тестового задания по учебному предмету «физическая культура»
Фамилия, имя ___________________________________ Класс ____
	Номер вопроса
	Ответ
	Номер вопроса
	Ответ
	Номер вопроса
	Ответ

	1
	а б в г
	11
	а б в г
	21
	а б в г

	2
	а б в г
	12
	а б в г
	22
	а б в г

	3
	а б в г
	13
	а б в г
	23
	а б в г

	4
	а б в г
	14
	а б в г
	24
	а б в г

	5
	а б в г
	15
	а б в г
	25
	а б в г

	6
	а б в г
	16
	а б в г
	26
	а б в г

	7
	а б в г
	17
	а б в г
	27
	а б в г

	8
	а б в г
	18
	а б в г
	28
	а б в г

	9
	а б в г
	19
	а б в г
	29
	а б в г

	10
	а б в г
	20
	а б в г
	30
	а б в г


Количество правильных ответов: ____ Оценка: _______________
Экзамен тестирование знаний учащихся по предмету физическая культура в газете «спорт в школе» статья  Латыпов  И. № 10
